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DE LA EDAD ADULTA

Miguel Angel CIURO CALDANI (*)
a) La condicion de adulto y el principio supremo de justicia

1. Aunque la expresion «adulto» se vincula etimoldgicamente con la adolescencia (1),
fa nocion respectiva da idea de quien ha culminado ese periodo y ha alcanzado un relativo
grado de plenitud en el erecimiento. En cierto sentido «diacronico» puede decirse que de
alguna manera es adulto quien puede responder mejor a las exigencias de su situacion vital.
La condicion de adulto depende en mucho de las circunstancias, pero también de la
comprension de lo humano.

L.a calidad de adulto pleno es altamente significativa en muy diversas manifestaciones
del Derecho, y para su comprension pueden aprovecharse multiples perspectivas de la teoria
trialista del mundo juridico (2).

La nocion de adulto sirve para el reconocimiento de la conduccion mas acabada, que
contribuye a establecer con mas claridad el papel de «repartidor» (3) y para el otorgamiento
de la total capacidad de obrar. Todo ser humano merece tener capacidad de derecho en
relacion con su dignidad, pero ha de poseer capacidad de obrar seglin su maduracion, es decir,
conforme haya adquirido condicién adulta.

Es en relacion con el ser adulto que puede cumplirse con la exigencia de justicia del
humanismo abstencionista, segiin el cual se ha de reconocer a cada hombre como un fin y
no como un medio y debe tenerse por meta el desarrollo de la personalidad segan la propia
eleccion (4). El hombre adulto es mas plenamente capaz de vivir sus propias decisiones en un
régimen de justicia.

(") Investigador del CONICET. Director del Centro de Investigaciones de Filosofia Juridica y Filosofia Social de la
Facultad de Derecho de la U. N. R.

(1) Puede v. COROMINAS, Joan, con la colaboracion de José A. PASCUAL, «Diccionario Critico Etimolégico Castellano
e Hispanico», Madrid, Gredos, t. I, 1980, pag. 57.

(2) Acerca de la teoria trialista del mundo juridico es posible ¢. por €j. GOLDSCHMIDT, Werner, «Introduccion filosofica
al Derecho», 6a. ed., 5a. reimp., Bs. As., Depalma, 1987; CIURO CALDANI, Miguel Angel, «Estudios de Filosofia
Juridica y Filosofia Politica», Rosario, Fundacion para las Investigaciones Juridicas, 1982/84; «Derecho y
politica», Bs. As., Depalma, 1976; «Estudios Jusfilosoficos», Rosario, Fundacién para las Investigaciones
Juridicas, 1986.

13) Son repartidores los seres humanos determinables que adjudican actuando espontaneamente.

(4) GOLDSCHMIDT, op. cit., pags. 440y ss
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Existe una importante relacion entre la aptitud para ser mas conscientemente reparti-
dor, la capacidad dé-gbrar, y la condicion para vivir en el humanismo abstencionista.

2. Los requerimieftos del principio supremo de justicia pueden expresarse diciendo
que se exige asegurar a c)ada ser humano una esfera de libertad dentro de la cual sea capaz de
desarrollar su personalidad (5). es decir, para crecer en plenitud. En justicia todo ser humano
debe poder alcanzar la condicion de adulto pleno.

Entre las perspectivas de la condicion de adulto que se comprenden mejor a través del
trialismo se encuentra la que referimos en particular en este trabajo, de la capacidad de
superar los criterios generales orientadores para alcanzar las valoraciones completas y las
valencias (6).

b) La condicion de adulto y los despliegues del valor justicia

3. La justicia como valor posee tres despliegues: vale, valora y orienta.

La valencia es el deber ser ideal puro del valor. La valoracion se refiere al material
estimativo de la justicia en el Derecho. que es la totalidad de las adjudicaciones pasadas.
presentes y futuras. La justicia es. asi, una categoria «panténoma» (pan=todo; nomos-=ley
que gobierna) de modo que, como no somos ni omniscientes ni omnipotentes, es necesario
abarcarla mediante fraccionamientos productores de seguridad. Para descubrir las valoracio-
nes justas se requiere el uso de un sentimiento racional, es decir, de un sentimiento que
obedece a razones. Mediante la valoracion se reconoce un deber ser ideal aplicado que.
ademas de sus requerimientos genéricos a través de un deber ser ideal aplicado impersonal
(deber ser «actual») abarca, segan las posibilidades personales de actuar, el deber ser ideal
aplicado personal (deber de actuar). El descubrimiento del deber de actuar es tarea sumamente
dificil, porque a veces se cree tenerlo cuando esta ausente y en otros casos no se advierte su
presencia.

La orientacion se produce mediante criterios generales que facilitan las valoraciones
pero pueden ser por lo menos inadecuados para los casos que se pretenden resolver o incluso
falsos con mas facilidad que las valoraciones. La inmensa mayoria de las decisiones de la vida
cotidiana se adoptan segiin criterios generales orientadores, pero hay que estar muy alertas
contra las desviaciones que pueden surgir de ellos.

4. El adulto desde el punto de vista de la justicia debe estar en condiciones de superar
los criterios generales orientadores sometiéndolos a la critica que sea necesaria para reconocer
si son verdaderos y adecuados, ha de alcanzar las valoraciones completas fraccionando la
Justicia de manera debida, a través del empleo acertado del sentimiento racional, y debe
reconocer en Gltima instancia la valencia del valor.

(5) id., pags. 417/8 y 439/40. La persona significo asimismo la mascara de actor, puede v. COROMINAS, op. cit., t. IV,
1a. reimp. 1985, pag. 503. Ademas c. v. gr. FERRATER MORA, José. «Diccionario de Filosofia», 5a. ed.. Bs As..
Sudamericana, 1965, t. Ii, pags. 402y ss. («Persona»)

(6) GOLDSCHMIDT, op. cit., pags. 387 y ss.
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¢) La condicion de adulto, la aristocracia y la autonomiag <

acuerdo de los interesados. La autonomia es mas perfecta cuando el acuerdo €s entre adultos.
La democracia, legitimada por el acuerdo de la mayoria, ha de ser en lamayor medida posible
una democracia de hombres cabalmente adultos. La aristocracia estriba en mucho en la
sabiduria para avanzar en el terreno del valor; la autonomia se apoya en la capacidad de ser
libre de las imposiciones axiolégicas contenidas con frecuencia en los criterios erréneos.

6. La posibilidad de superar los criterios generales orientadores para alcanzar las
valoraciones completas y las valencias, que caracteriza a la edad adulta, esta en estrecha
relacion con la capacidad de producir creacién, que de cierto modo es la aptitud para
introducir valor en el mundo y constituye uno de los mas importantes objetos repartideros, es
decir, dignos de ser repartidos. El hombre es mas adulto en la medida que puede hacer que en
el universo haya mas salud. verdad, belleza, justicia, amor, etc.

d) La condicion de adulto y los otros valores distintos de la justicia

7. A la luz de esa caracterizacion de la edad adulta respecto de la justicia pueden
reconocerse analogos rasgos de adultos con referenciaa todos los otros valores, recorriéndose
siempre el camino que va desde la critica de los criterios generales a las valoraciones y las
valencias. Se puede y se debe ser adulto respecto de la salud, la belleza, la utilidad, el amor.
la santidad, etc. Un sentido particularmente significativo es el de la condicién de adulto en
relacion con el valor humanidad (el deber ser cabal de nuestro ser).

¢) La condicién de adulto y los horizontes educativo e historico

8. Laeducacién puede ser entendida de diversas maneras, pero en general tiene mucho
que ver con el desarrollo de la personalidad, que puede obtenerse de maneras sistematica o
asistematica. Corresponde a la educacion, en el drea juridica y en todas las otras areas de la
vida, contribuir a que haya hombres plenamente adultos y para esto es muy importante el
criterio que acabamos de sefialar. Desenvolver la personalidad es en mucho aprender a valorar
v a reconocer valencias. Educar es desarrollar en tales sentidos (7).

9. La nocion de adulto no debe ser demasiado afectada por el debilitamiento de la
nocion de sujeto que produce la postmodernidad (8).

17) Pueden v. nuestros estudios «Reflexiones sobre Derecho, educacion y ciencia», en «Zeus», t. 29, pags. D. 175y ss.;
«Tarea de la catedra de Introduccion al Derecho», en «Juris», t. 41, pags. 289 y ss.; «Didactica de un programa
de Introduccién al Derecho trialista», en «Juris», t. 41, pags. 340 y ss.

18) Es posible v. nuestro estudio «Panorama trialista de la Filosofia en la postmodernidad», en «Boletin del Centro de
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Desde posiciones criticas, que no dejan de ser parcialmente esclarecedoras, se suele
considerar al sujeto débil actual estrechamente relacionado con las «humillaciones» del
sentido narcisista. Estas humillaciones fueron provocadas por la «revolucién copernicana»
que abandond la concepcion geocéntrica, por el evolucionismo que emparent6 al hombre con
los animales inferiores y por la psicologia que evidencio el juego de los instintos. La capacidad
del ser humano de valorar y reconocer valencias resulta asi en crisis.

Tal vez esa concepcion débil sea un instrumento del que se vale la historia para destruir
las diversidades culturales profundas e imponer el mercado globalizado, pero las actuales
circunstancias y sus exigencias de valor requieren superarla. Es legitimo que se abandonen
criterios orientadores falsos, pero no que se abandone toda referencia profunda al valor
distinta de la que se dirige a la utilidad.

Vale tener presente que quizas en cierta dialéctica historica la humillacion de la pérdida
del sentido geocéntrico espacial sea ahora superadaampliamente por el orgullo de laevidencia
geocéntrica vital y de las posibilidades de la biociencia y la biotecnologia.

Hasta donde conocemos, la Tierra es el unico cuerpo celeste donde se ha desarrollado
la vida. La posibilidad de un inconmensurable mundo humano extraplanetario se abre ante
nuestros ojos. EI hombre y de modo particular el hombre adulto resultan maravillas del
universo infinito.

La conquista de otros continentes se valio de los sujetos fuertes de la modernidad. La
ocupacién de otros cuerpos celestes puede tener necesidad de sujetos todavia mas fuertes,
aunque tal vez deban ser mas adultos que los con frecuencia muy poderosos pero a menudo
injustos hombres europeos que ocuparon la Tierra.

El hombre actual es el primer ser vivo que esta en condiciones de influir en su propia
genética y de producir otras especies. Es notorio que nada de esto podra resolverse legitima-
mente sin superar los criterios generales orientadores para llegar a las valoraciones completas
y sin reconocer las valencias, como en definitiva debe hacerlo un adulto cabal (9).

Investigaciones de Filosofia Juridica y Filosofia Social», N° 19, pags. 9y ss.

(9) En relacion con la comprension de las edades de la vida pueden v. nuestros estudios «Derecho de la Ancianidad»,
en «investigacién y Docencian cit., N° 20, pags. 35 y ss.; «Nuevas reflexiones sobre la autonomia del Derecho
de Menores», en «Boletin ..» cit.,, N° 20, pags. 99y ss.; «Tensiones en la condicion de los menores (La identidad,
entre pasado y porvenir - Las cuestiones vitales y la vida cotidiana - Los derechos politicos y la incapacidad de
Derecho Privado)», en «Investigacion ...» cit,, N° 24, pags. 57y ss.; «El sujeto de la proteccion en el Derecho de
Menores», en «Investigacién .. » cit., N° 27, pags. 54 y ss.; «La nocion de autonomia material en el mundo juridico
y en el Derecho de Menores», en As. Vs., «Derecho de Menores», Rosario, Juris, 1992, pags. 65 y ss.,
«Comparacién jusfilosofica del Derecho de Menores y el Derecho de la Ancianidad», en «Investigacion ...» cit.,
N° 25, pags. 7y ss.

Otra de ias perspectivas a tener en cuenta para comprender la edad adulta es el equilibrio que en la pantonomia
de la finalidad objetiva de los acontecimientos y de la justicia se produce de modo normal entre las influencias
del pasado, el presente y el porvenir.

Entre las perspectivas para una mas cabal comprension de la “nifiez" (en sentido amplio) y de la “vejez” (distinta
de la ancianidad) pueden tomarse como referencias el crecimiento y la disminucién que respecto de las
condiciones de la edad adulta se van produciendo a traves del tiempo.
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